
令和８年度 埼玉県スポーツ指導者研修会 
 

開催要項 
 

１ 趣 旨  本研修会は、県内の全てのスポーツ指導者が一堂に会し、スポーツに関す

る最新の知識・情報を獲得し、県民のスポーツに対するニーズを敏感に捉

えて、実際の指導場面に活用できるようその資質を向上させるとともに、

より健全で合理的なスポーツの普及と振興の推進力となる講師を招聘し、

スポーツ医・科学の立場から支援することで、国内外で活躍できる次世代

を担う彩の国アスリートを育成することを目的とする。 

 

２ 主 催  公益財団法人埼玉県スポーツ協会 

 

３ 主 管  埼玉県スポーツ指導者協議会 

 

４ 期 日  令和８年 12月５日（土） 

 

５ 会 場  スポーツ総合センター 講堂 

       〒362-0031 埼玉県上尾市東町三丁目 1679番地 

６ 日 程 

時 間 内 容 

8:40 開 場・受 付 

9:00 会場入室開始 

9:10 開 会・諸連絡 

9:15 講義Ⅰ 

「指導者に必要なコーチング学」 

 講師：東京理科大学 教養教育研究院 教授 

柳田 信也 氏 

10:45 

 

講義Ⅱ 

「指導者に必要なスポーツ科学」 

同 上 

12:15 閉 会 

※演題は仮題としておりますので、変更する場合があります。 

７ 募集人数・申込方法 

 ⑴ 募集人数 100名 

   先着順（ただし有効期限が 2027年 9月 30日までの方は最優先となります。） 

⑵  申込方法（下記①～③のいずれかの方法でお申し込み下さい。） 

①  指導者マイページからの申込み 【11月２日(月)～11月 25日(水)】 

②  電子メールからの申込み  申込アドレス： info@saitama-sport.org 

③  ＦＡＸからの申込み    ＦＡＸ番号 ： 048-774-5550 

 

  ※ ②・③の申込みについては、公益財団法人埼玉県スポーツ協会のホームページに 

掲載の参加申込書【様式】をダウンロードの上、お申し込み下さい。 

 

８ 参加費   ２，０００円  ※当日、会場にて徴収 

mailto:info@saitama-sport.org


９ その他   

・本研修会に参加して実績が認められると、公益財団法人日本スポーツ協会の公認スポー 

ツ指導者資格における更新登録の要件を満たします。 ただし、次の一部資格は取り扱いが 

異なります。  

■対象外となる資格  

次の資格は、本研修会に参加しても実績が認められません。  

水泳（全種目）／サッカー／バスケットボール／バドミントン（コーチ 3・4 のみ）／ラ 

イフル射撃（スタートコーチのみ）／剣道／空手道／エアロビック（コーチ 4のみ）／ス 

クーバ・ダイビング／プロゴルフ／プロテニス／プロスキー／スポーツドクター／スポー 

ツデンティスト／スポーツ栄養士／クラブマネジャー  

■実績が認められると、更新登録の要件を一部満たす資格  

次の資格は、本研修会に参加して実績が認められると、記載のポイント・単位等を獲得し 

たことになりますが、更新登録には、別途資格毎に定められた要件をすべて満たす必要が 

あります。  

テニス：１ポイント／バウンドテニス：１ポイント／オリエンテーリング：１ポイント／ 

アスレティックトレーナー（カテゴリーC）：1単位／チアリーディング（コーチ 3のみ）： 

1回分  

※2026年 4月 1日現在  

※更新研修の詳細は、日本スポーツ協会ホームページ（ https://www.japan-

sports.or.jp/coach/tabid63.html）をご確認ください。  

※指導者マイページへの受講実績の反映は、研修参加から概ね 2か月後となります。 

 

・参加者は埼玉県スポーツ協会や講師の特別な許可がある場合を除き、本研修会の録音・

録画・写真撮影（画面のスクリーンショット含む）をすることは禁止といたします。 

・研修会実施中に撮影した写真等については、公益財団法人埼玉県スポーツ協会のホーム

ページや広報誌、その他報告書等で利用することがあります。 

・参加者の個人情報は、研修会の案内・資料の送付・受講者名簿作成を目的に使用させて

いただきます。またこの個人情報は、本研修会主催団体である公益財団法人日本スポー

ツ協会及び埼玉県スポーツ協会が情報を共有し参加者の同意なしに、第三者に開示・提

供することはありません（法令などにより開示を求められた場合を除く）。 

・荒天、地震、台風等の自然災害、感染症の流行、交通機関の大規模な運休、その他やむ 

を得ない事情により本研修会を中止する場合があります。当日中止の判断および対応に 

ついては、決定次第、埼玉県スポーツ協会のホームページ（ https://saitama-

sports.or.jp/）にて速やかにお知らせいたします。 

 

10 当日までの問い合わせ先 

    公益財団法人埼玉県スポーツ協会 企画総務課 担当：真島 

〒362-0031  埼玉県上尾市東町三丁目 1679番地 

TEL ０４８－７７９－５８９５（平日 9：30～17：00） 

FAX ０４８－７７４－５５５０ 

E-mail  info@saitama-sport.org 

 

11 当日の問い合わせは下記へお願いいたします。 

12/5当日専用の緊急連絡先：０８０－４７２９－８９８０（8:30～12：00限定） 
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