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一般社団法人埼玉県空手道連盟

埼玉県
公益財団法人埼玉県スポーツ協会
埼玉県中学校空手道連盟

２０２６年５月２日(土) 開会式午前9時00分
(中学生・成年・マスターズ〈形〉)

２０２６年５月３日(日) 開会式午前9時00分
(幼児・小学生・マスターズ〈組手〉)

(予備日)  ５月４日(月)開会式午前9時00分(マスターズ〈形・組手〉)
※現状では、5月2日・3日の2日間での開催を予定しております。
 審判員の人数等により、2日間での開催が困難な場合、3日間で開催し
 ます。最終的な決定は4月3日(金)までに郡市連盟等に通知します。

リプロ武道館(埼玉県立武道館)
上尾市日の出4-1877 電話：048-777-2400

出場選手は下記の要件をすべて満たす者とする。
①埼玉県内在住または、埼玉県内に所在する団体(学校・会社・道場)等
 に所属する者
②(公財)全日本空手道連盟登録会員(幼児を除く)ならびに

(一社)埼玉県空手道連盟登録会員であること
③(公財)全日本空手道連盟公認段級位を保有していること(幼児を除く)
④日本国籍を有する者。(日本国籍を有しない者は、日本永住許可

記入の登録済み証明書、または１年以上日本に滞在している外国
人の登録証明書を有する者)

※注意 原則として県外在学の大学生は、県内中高校の卒業者。
幼児は、埼空連会員登録のみでよい。
総務・財務委員会等に於いて、登録照合を実施します。
(全空連登録・埼空連登録・公認級位又は公認段位登録)
小学１年生は、申込時までに公認級位を取得すること。

※幼児・小学生は形、組手のいずれか1種目のみ

県 民 総 合 ス ポ ー ツ 大 会 空 手 道 競 技
実施要項埼 玉 県 空 手 道 選 手 権 大 会

彩の国杯 埼玉県ジュニア空手道選手権大会
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1. 主催

2. 共催

3. 特別協賛

4. 大会日時

5. 大会会場

6. 参加資格

1.
2.

7.
 

組手または形
組手・形
１チーム 10,000円

1名 1,000円

個人戦

団体戦 組手・形
パーソナルコーチ登録料

２種目 8,000円

3.

4.

参加費 １種目 5,000円



  8. 競技種目・年齢（学年）区分・団体戦チーム構成・員数制限 20260212版
日 程 区 分 員数制限

男子 中学１年生〜３年生・同一の中学校または団体で構成・正選手３名（補欠１名） 制限なし
女子 中学１年生〜３年生・同一の中学校または団体で構成・正選手３名（補欠１名） 制限なし
男子 中学１年生〜３年生 制限なし
女子 中学１年生〜３年生 制限なし

男子-60kg 2008年4月1日以前に生まれた者で60㎏未満 制限なし
男子-67kg 2008年4月1日以前に生まれた者で60㎏以上67㎏未満 制限なし
男子-75kg 2008年4月1日以前に生まれた者で67㎏以上75㎏未満 制限なし
男子-84kg 2008年4月1日以前に生まれた者で75㎏以上84㎏未満 制限なし
男子+84kg 2008年4月1日以前に生まれた者で84㎏以上 制限なし
女子-50kg 2008年4月1日以前に生まれた者で50㎏未満 制限なし
女子-55kg 2008年4月1日以前に生まれた者で50㎏以上55㎏未満 制限なし
女子-61kg 2008年4月1日以前に生まれた者で55㎏以上61㎏未満 制限なし
女子-68kg 2008年4月1日以前に生まれた者で61㎏以上68㎏未満 制限なし
女子+68kg 2008年4月1日以前に生まれた者で68㎏以上 制限なし

男子 中学１年生〜３年生・同一の中学校または団体で構成・正選手３名（補欠１名） 制限なし
女子 中学１年生〜３年生・同一の中学校または団体で構成・正選手３名（補欠１名） 制限なし
男子 中学１年生〜３年生 制限なし
女子 中学１年生〜３年生 制限なし
男子 2008年4月1日以前に生まれた者 制限なし
女子 2008年4月1日以前に生まれた者 制限なし

男子１部 40歳〜49歳 制限なし
男子２部 50歳〜59歳 制限なし
男子３部 60歳〜69歳 制限なし
男子４部 70歳以上     2026年4月1日現在 制限なし
女子１部 35歳〜44歳 制限なし
女子２部 45歳〜54歳 制限なし
女子３部 55歳以上 制限なし

4歳（2026年4月1日現在）以上の未就学児 制限なし
小学６年生 制限なし
小学５年生 制限なし
小学４年生 制限なし
小学３年生 制限なし
小学２年生 制限なし
小学１年生 制限なし
小学６年生 制限なし
小学５年生 制限なし
小学４年生 制限なし
小学３年生 制限なし
小学２年生 制限なし
小学１年生 制限なし

男子 2008年4月2日〜2011年4月1日の間に生まれた者 制限なし
女子 2008年4月2日〜2011年4月1日の間に生まれた者 制限なし

男子１部 40歳〜44歳 制限なし
男子２部 45歳〜49歳 制限なし
男子３部 50歳〜54歳 制限なし
男子４部 55歳〜59歳 制限なし
男子５部 60歳〜64歳 制限なし
男子６部 65歳〜69歳    2026年4月1日現在 制限なし
男子７部 70歳〜74歳 制限なし
男子８部 75歳以上 制限なし
女子１部 35歳〜39歳 制限なし
女子２部 40歳〜44歳 制限なし
女子３部 45歳〜49歳    制限なし
女子４部 50歳〜54歳 制限なし
女子５部 55歳以上 制限なし

幼児男女の部 4歳（2026年4月1日現在）以上の未就学児 制限なし
小学６年生 制限なし
小学５年生 制限なし
小学４年生 制限なし
小学３年生 制限なし
小学２年生 制限なし
小学１年生 制限なし
小学６年生 制限なし
小学５年生 制限なし
小学４年生 制限なし
小学３年生 制限なし
小学２年生 制限なし
小学１年生 制限なし

男子 2008年4月2日〜2011年4月1日の間に生まれた者 制限なし
女子 2008年4月2日〜2011年4月1日の間に生まれた者 制限なし
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競技は、公益財団法人全日本空手道連盟空手競技規定（2023年4月1日初版）
 並びに本大会申し合わせにより行う。

組手競技 トーナメント方式（全種目3位決定戦を行う）
(1) 試合時間

● 正味１分30秒 8ポイント差 （決勝戦） 正味１分30秒
● 正味１分30秒 6ポイント差 （決勝戦） 正味１分30秒
● 正味１分30秒 6ポイント差 （決勝戦） 正味１分30秒
● 正味１分30秒 6ポイント差 （決勝戦） 正味１分30秒
● 正味１分00秒 6ポイント差 （決勝戦） 正味１分00秒

(2) 安全具は下記の通りとする。なお安全具は検定品(全空連・WKF・高体連)であること。

注1 ： 本大会では、メンホーⅥおよびⅦの使用を認めるが、上位大会ではメンホーⅥの使用が
認められないので注意すること。

注2 ： 薄手タイプ（従来型）の赤・青の両方を用意すること。
注3 ： リバーシブルタイプを使用すること。
注4 ： 幼児・小学1年生および2年生の着用については所属の監督の判断とする。
注5 ： 成年とマスターズのみ赤・青使用可。但し赤・青を使用する場合は、赤・青の両方を用意。

② 形競技 全カテゴリー得点方式で実施する。演武は一人ずつ行う。

(1) 同点の場合は全日本空手道連盟申し合わせにより解決する。
(2) 使用する形は、(公財)全日本空手道連盟 空手競技規定「付録15:全空連指定形リスト」

「全空連競技形リスト」、「付録17:全空連基本形リスト」から選択しなければならない。
(3) ラウンド数は参加人数により変動する可能性もある。
組手競技・形競技とも選手招集場所での招集の際、呼出しに応じなかった選手は
棄権とみなすので十分注意すること。

成年女子の部 ◯ 注1 ◯ 注2 ◯ ー ◯ 注5 ◯ 注5
少年男子の部 ◯ 注1 ◯ 注2 ◯ ◯ ◯ ◯
少年女子の部 ◯ 注1 ◯ 注2 ◯ ー ◯ ◯

中学生男子の部 ◯ 注1 ◯ 注2 ◯ ◯ ◯ ◯
中学生女子の部 ◯ 注1 ◯ 注2 ◯ ー ◯ ◯
小学生男子の部 ◯ 注1 ◯ 注3 ◯ ◯ 注4 ◯ ◯
小学生女子の部 ◯ 注1 ◯ 注3 ◯ ー ◯ ◯

幼児男女混合の部 ◯ 注1 ◯ 注3 ◯ ◯ 注4 ◯ ◯

第2指定形 競技形

基本形 第１・２指定形（繰返可）

カテゴリ 第1ラウンド 第2ラウンド 順位決定戦
幼児男女 基本形（繰返可）

小学生男女

9. 競技規定 20260212版

10. 競技方法
①

少年・一般

ﾎﾞﾃﾞｨﾌﾟﾛﾃｸﾀ- ｾｰﾌﾃｨｰｶｯﾌﾟ ｼﾝｶﾞｰﾄﾞ ｲﾝｽﾃｯﾌﾟｶﾞｰﾄﾞ

マスターズ
中学生
小学生
幼児

競技種目/安全具 ﾒﾝﾎｰⅥ以上 拳ｻﾎﾟｰﾀｰ
◯ ◯ ◯ 注5 ◯ 注5

マスターズ女子の部 ◯ 注1 ◯ 注2 ◯ ー ◯ 注5 ◯ 注5
マスターズ男子の部 ◯ 注1 ◯ 注2

成年男子の部 ◯ 注1 ◯ 注2 ◯ ◯ ◯ 注5 ◯ 注5

成年男女
マスターズ男女 第1指定形 第2指定形 競技形

第1指定形 第2指定形 競技形

中学生男女 第1指定形 第2指定形 競技形
中学生男女団体 第1・2指定形（繰返し可） 競技形

少年男女 第1指定形
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埼玉県大会の位置づけと令和8年度埼玉県強化選手について(競技力向上委員会)

１．今大会への申込みが、原則、令和8年度埼玉県強化選手へのエントリーとみなす。
２．今大会の結果で、令和8年度の埼玉県強化選手を選出する。
３．各クラス上位２名が、関東大会の出場内定になるが、必ずしも強化選手に
  選ばれるとは限らない。
４．埼玉県強化選手の中より、国スポ及び全日本大会の代表選手を以下の日程の選考会
       により選出する。

・国スポ選手選考会    日程・場所は調整中
・全日本大会選手選考会  日程・場所は調整中

５．国スポの少年男女組手選手は、県大会の成績と関東大会の成績により決定する。
(県大会成績１位３点・２位１点と関東大会成績１位３点・２位１点の合計点で決定
 但し同点の場合は委員会にて審議)

 ※組手の男・女、少年・成年の出場選手は、県大会申込用紙に以下を入力すること。
・県大会申込書の国スポ組手種目出場希望の欄に『数字の１(ｲﾁ)』を記入する 。
・県大会体重分けと国スポ体重区分が異なるため、申込みの際は注意すること 。
・軽量級(６５㎏未満)・中量級(６５㎏以上〜７５㎏未満)・重量級(７５㎏以上) 
【問合せ先】 競技力向上委員会 委員長 野浦 康亘 080-4358-1125

競技力向上委員会 事務長 太田 伸 090-1116-3979
12. 服装

ただし、スクールカラー、クラブチーム(道場)のロゴに使われる色は可。

11.

① 選手は、ストライプ・縁飾りのない競技規定にそった清潔な白の空手着を着用すること。
※空手着の上衣の腰部の紐は結ぶこと。胸部の紐はつけない。
※左袖に日本スポーツ少年団団員章の着用を認める。

選手は、染髪および脱色、ピアス、過度の空手着の変形等、競技者としてふさわしくないと
判断された場合、参加を取り消す。

エントリーした郡市連盟とする。
学校名とする。ただし、団体戦にエントリーする選手は、団体
戦と同じクラブチーム(道場)の胸マークを使用してもよい。
学校名またはクラブチーム(道場)名とする。
団体戦のチームメンバーは同一表記のマークを使用すること。
エントリーした郡市連盟とする。
高体連所属校からのエントリーの場合は「学校名」とする。
エントリーした郡市連盟とする。
ただし、高体連所属校教職員の場合は「高体連」とする。

背中のゼッケンは、B5~A4サイズとし所属郡市連盟、カテゴリー(学年)、氏名を記載する。
高体連所属校から出場の選手は、高体連のゼッケン可
帯は、形競技、組手競技いずれも全空連検定品の赤帯、青帯を各自で用意すること。④

⑤

②

プレ小学生・小学生

中学生(個人戦)

中学生(団体戦)

少年

成年・マスターズ

③

帯に氏名、所属等の表示を認める。※帯留めの使用は禁止する。
選手は、品位ある態度で競技に臨むこと。

胸マークは15㎝×7㎝程度の大きさで下記の通り標記し、左胸に縫着する。
文字の色は黒色とする。
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13. 表彰・上位大会の選考

表彰は下記のとおりとする。

上位大会恵の進出権の関係上、4名以上のカテゴリーは3位決定戦を実施する。
エントリー数が1名のカテゴリーであっても、当日参加しコートで勝利宣告を
受けること。勝利宣告を受けない場合、上位大会への出場権等、優勝者に
与えられる権利を放棄したものとする。
表彰対象選手は、必ず表彰式に参加すること。
彩の国杯の得点は、小学生男子・女子、組手・形個人戦（ベスト4）の合計とする。
本大会の出場者より、関東・全国の埼玉県代表選手を選考する。

14. 審判員
大会審判団は、(公財)全日本空手道連盟公認審判員および(一社)埼玉県空手道連盟
公認審判員をもって、審判委員会が編成する。

15. 監督・パーソナルコーチ
① 本大会における監督・パーソナルコーチ(以下監督等)の区分は以下のとおりとする。

登録人数：1名

コーチ席：着席可
試合帯同：郡市連盟の全選手可

 かつ、全空連公認初段以上の資格を有する者
コーチ席：着席可
試合帯同：郡市連盟の全選手可
登録料：無料

登録人数：各日選手1名(チーム)につき1名（郡市連盟で人数制限なし）
資格要件：2025年4月2日現在18歳以上の者
コーチ席：不可 ※パーソナルコーチ用の席を設ける。
試合帯同：登録した選手のみ（アリーナ内では常に選手と行動を共にすること)
登録料：1,000円

①
参加者(チーム数) 表彰
11名以上 金・銀・銅・4位（計4名）
5名以上10名以下 金・銀（計2名）
2名以上4名以下 金（計1名）
1名 なし（出場証明書を発行する）

②
③

④
⑤
⑥

【監督】

資格要件：2025年4月2日現在18歳以上で全空連並びに埼空連会員登録済の者。
かつ、全空連公認二段（※1） 以上の資格を有する者

登録料：無料

51名以上 3名まで 3名以上

【パーソナルコーチ】

【コーチ】
登録人数：下表のとおり ※ただし、コーチ登録数と同数の審判員を派遣すること
資格要件：2026年4月2日現在18歳以上で全空連並びに埼空連会員登録済の者。

参加選手人数(各日) コーチ登録可能数 審判員最低派遣数(各日)
20名未満 1名まで 1名以上

21名以上50名未満 2名まで 2名以上
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②
③
④

⑤
⑥  監督等の競技中のアリーナ内での動画写真撮影は禁止とする。
⑦  監督等の競技中のアリーナ内での動画写真撮影は禁止とする。
⑧
⑨

●

16. 係員
① 前日準備係員

本大会に参加する郡市連盟は、前日準備係員を1名選出し、参加申込と
同時に届け出ること。
【集合日時・場所】5月1日(金)午後3時00分 リプロ武道館(埼玉県立武道館)

② 大会運営係員(大会当日)
本大会に参加する郡市連盟は、出場するカテゴリーがある日ごとに下表に示す
人数の係員を選出し参加申込と同時に必ず届け出ること。
係員を選出しない、あるいは当日不在の場合、監督にその業務を代行させる。
なお、係員の人数に不足が生じた場合、参加選手が多い郡市連盟に追加選出を
依頼することがあるのでご了承ください。

17. 出場(申込)郡市連盟について
基本的には居住郡市連盟からの出場が望ましいが、団体(道場)加盟郡市連盟から
の出場を可とする。
中学生団体戦のチームは、中学校空手道部(部活動がない中学校においては
その学校)、所属するクラブチーム(道場)単位で構成する。選手は、出場する部活動
(学校)または道場等に所属する者でなければならない。(混成チームは認めない)
なお、加盟郡市連盟の異なる選手でチームを構成する場合、当該郡市連盟で
調整し、ひとつの郡市連盟で申し込み・出場すること。個人戦と団体戦は
同じ郡市連盟から出場すること。

監督コーチの資格要件確認のため、申込時に全空連マイページを提出すること。
選手2名以上のパーソナルコーチを兼ねることはできない。
監督等の服装は、以下のとおりとする。
・ダークスーツまたはジャケット・ブレザーの着用（ネクタイは任意）
・スラックスの色は黒・紺・グレー系とする
・ネクタイを着用する場合は、全空連(審判用)・埼空連のネクタイは着用不可
・ワイシャツは白色、シューズは派手な色合いは禁止。サンダル不可。
・女性はスカートの着用可
監督等は、会場内では当日配布する監督IDを常時着用すること。
監督等は、品位ある態度で競技に臨むこと。

上記要件を満たさない者は退場させる。
その他、詳細は別紙2を確認すること。

※1 令和９年度実施大会より、監督は「JSPO公認空手道コーチ1」以上の資格

20名以上 2名以上

①

②

を有するものとするので留意すること。
現在、審判員の不足が顕著となってきており大会運営に支障が出始めております。
審判員資格をお持ちの先生方は審判員としてのご協力を心よりお願い申し上げます。

出場選手数(日ごと) 係員数
20名未満 1名以上
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18. 参加申込

①郡市連盟担当者が参加選手を取りまとめ、専用サイトから登録する。
 専用サイトURL http://saitama.gs-entry.jp/
②参加費を指定口座に振込。
③参加費振込票と監督の全空連会員証(写)を大会運営委員会宛てにメール送信。
参加費振込票送付先および問合せ先
(一社)埼玉県空手道連盟 大会運営委員会 副委員長 江田 哲也 宛

【電子データ送信先アドレス】 taikai@saikuuren.com

④申込期日
令和8年3月16日(月)午後5時00分までとする。
※高体連は令和8年4月4日(土)午後5時00分までとする。

⑤振込先 ※参加費は各郡市空手道連盟より一括してお振込みください。
振込人名は、ケンタイ＋郡市連盟(例：ケンタイ ヤシオシ)としてください

武蔵野銀行 支店名 宮原支店
普通
埼玉県空手道連盟 大会運営委員会

19. 抽選
抽選は大会運営委員会が委託する株式会社KTDが実施する。
その結果については異議申し立てしないものとする。

20．傷害処置及び対応について
  ① 参加する選手は、スポーツ傷害保険に加入していること。

② 出場選手が競技中に負傷した場合は、主催者において応急処置はするが、
その後の責任は負わない。

21. 肖像権、個人情報について
大会参加者は、埼空連ホームページ以外に報道機関や全空連、JKFan等に
写真や個人情報（氏名や所属等）、大会結果等を掲載、提供することを
承諾したものとする。

22. 大会プログラムの販売
大会プログラムは1冊500円で販売いたします（無料配布はございません）。
希望者は参加申込と同時にお申し込みください。

銀行名
口座番号 1056385
口座名義

http://saitama.gs-entry.jp/
mailto:taikai@saikuuren.com

