
一般社団法人埼玉県空手道連盟

埼玉県中学校空手道連盟

２０２６年１月１０日（土） 開始式午前9時00分

リプロ武道館（埼玉県立武道館）

埼玉県上尾市日の出4-1877 電話：048-777-2400

出場選手は下記の要件をすべて満たす者とする。

①（一社）埼玉県空手道連盟登録会員であること

※(公財)全日本空手道連盟会員登録、および公認級段位は不問とする。

競技種目・年齢（学年）区分

・学年は、令和7年度の学年

・プレ小学生、一般の年齢は、2025年4月2日現在の年齢

　区　分

（A）無級～８級の部

（B) ７級～４級の部

（C）３級以上の部

  ※プレ小学生、一般の部には級位による区分はありません

競技は、(公財)全日本空手道連盟空手競技規定（2023年4月1日初版）

並びに本大会申し合わせ により行う。

8.

1 名 1,000円パーソナルコーチ登録料

参 加 費 3,000円

5,000円

大 会 会 場

主 催

2.

参 加 資 格

大 会 日 時

第7回埼玉県空手道冬季大会　実施要項

3. 特 別 協 賛

7.

　

共 催

4.
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１ 種 目

２ 種 目 組 手 ・ 形
個人戦

組手または形

6.

1.

5.

男子・女子

男子・女子

プレ小学生(5歳児)

小学1年生A/B/C

プレ小学生(5歳児)

小学1年生A/B/C

小学2年生A/B/C 小学2年生A/B/C

小学3年生A/B/C

男子・女子

男子・女子小学3年生A/B/C

8. 競 技 規 定

※左記の区分ごとの競技とする
　なお、参加人数により区分を統合する
　場合がある
※級位は、各所属団体・各道場における
　級位・段位とする

小学4年生A/B/C

小学5年生A/B/C

男子・女子

男子・女子

男子・女子

男子・女子

一般有級①(16歳～29歳)

一般有級③(46歳～　　)

一般有級②(30歳～45歳)

中学生A/B/C

小学6年生A/B/C

小学5年生A/B/C

小学4年生A/B/C

小学6年生A/B/C

中学生A/B/C

一般有級①(16歳～29歳)

一般有級②(30歳～45歳)

一般有級③(46歳～　　)

組手競技

男子・女子

男子・女子

男子・女子

男子・女子

形競技

男子・女子

男子・女子

男子・女子

男子・女子

男子・女子

男子・女子

男子・女子

男子・女子

男子・女子

男子・女子



組手競技 トーナメント方式（3位決定戦は行わない）

(1) 試合時間

● 全試合1分00秒フルタイム 6ポイント差

● (予選)1分00秒フルタイム 6ポイント差

(決勝)1分30秒フルタイム 6ポイント差

(2) 安全具は下記の通りとする。なお安全具は全空連検定品であること。

／

注1 ： プレ小学生・小学生はリバーシブルタイプを使用すること。中学生は、赤・青の両方を用意すること。
白色の拳サポーターは使用不可

注2 ： プレ小学生・小学1年生および2年生の着用については所属の監督の判断とする。
注3 ： 一般の部は白の他、赤・青の使用も可。その場合、赤・青の両方を用意すること。

② 形競技 トーナメント・フラッグ方式で実施する。演武は決勝戦を除き２人同時に行う。

使用する形は、（公財）全日本空手道連盟　空手競技規定「付録15：全空連指定形リスト」

「全空連競技形リスト」、「付録17：全空連基本形リスト」から選択しなければならない。

組手競技・形競技とも選手招集場所での招集の際、呼出しに応じなかった選手は棄権とみなす

ので十分注意すること。

10. 服装

選手は、ストライプ・縁飾りのない競技規定にそった清潔な白の空手着を着用すること。

※空手着の上衣の腰部の紐は結ぶこと。胸部の紐はつけない。

※左袖に日本スポーツ少年団団員章の着用を認める。

胸マークは15㎝×7㎝程度の大きさで下記の通り標記し、左胸に縫着する。

文字の色は黒色とする。ただし、スクールカラー、クラブチーム(道場)のロゴに使われる色は可。

エントリーした郡市連盟とする。

学校名とする。

エントリーした郡市連盟とする。
ただし、高体連所属校からのエントリーの場合は学校名とする。

背中のゼッケンは、B5~A4サイズとし所属郡市連盟、カテゴリー（学年）、氏名を記載する。

高体連所属校から出場の選手は、高体連のゼッケン可

帯は、段級位を示す帯、試合用の赤帯、青帯の使用可。（試合用の赤帯、青帯でなくてよい）

試合用の赤帯・青帯を使用する場合は、全空連検定品とする。

　帯に氏名、所属等の表示を認める。※帯留めの使用は禁止する。

選手は、品位ある態度で競技に臨むこと。

選手は、染髪および脱色、ピアス、過度の空手着の変形等、競技者としてふさわしくないと

判断された場合、参加を取り消す。

11. 表彰

各種目4名（優勝1名、準優勝1名、第3位2名)を表彰する。

表彰対象選手は、必ず表彰式に参加すること。

12. 審判員

大会審判団は、（公財）全日本空手道連盟公認審判員および（一社）埼玉県空手道連盟

公認審判員をもって、審判委員会が編成する。

プレ小学生・小学生

中学生

一般

◯　注1 ◯ ◯　注2 ◯注3 ◯注3男 子 の 部

9. 競 技 方 法

カテゴリ

◯

女 子 の 部

①

②

プレ小学生男女

中学生・一般男女

小学生男女
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①

プ レ 小 学 生

ﾎﾞﾃﾞｨﾌﾟﾛﾃｸﾀ- ｾｰﾌﾃｨｰｶｯﾌﾟ ｼﾝｶﾞｰﾄﾞ ｲﾝｽﾃｯﾌﾟｶﾞｰﾄﾞ競技種目 安全具 ﾒﾝﾎｰⅥ以上 拳ｻﾎﾟｰﾀｰ

小中学生・一般

◯

基本形・指定形・競技形（それまで使用した形も可）

基本形（繰返可）

決勝戦

◯ ◯　注1 ◯注3

基本形・指定形（繰返可）

1回戦～準決勝

◯注3

基本形（繰返可）

ー

基本形・指定形・競技形（それまで使用した形も可）

①

②

⑤

④

③
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13. 監督・パーソナルコーチ

① 本大会における監督・コーチ・パーソナルコーチ(以下監督等)の区分は以下のとおりとする。

【監督】

登録人数：1名

資格要件：2025年4月2日現在18歳以上で全空連並びに埼空連会員登録済の者。

 かつ、全空連公認二段（※1） 以上の資格を有する者

コーチ席：着席可

試合帯同：郡市連盟の全選手可

登録料：無料

【コーチ】

登録人数：下表のとおり　※ただし、コーチ登録数と同数の審判員を派遣すること

資格要件：2025年4月2日現在18歳以上で全空連並びに埼空連会員登録済の者。

 かつ、全空連公認初段以上の資格を有する者

コーチ席：着席可

試合帯同：郡市連盟の全選手可

登録料：無料

参加選手人数

　　　　 20名未満

21名以上50名未満

【パーソナルコーチ】

登録人数：各日選手1名(チーム)につき1名（郡市連盟で人数制限なし）

資格要件：2025年4月2日現在18歳以上の者

コーチ席：着席不可（コートサイドに設ける別席に着席する）

試合帯同：登録した選手のみ（アリーナ内では常に選手と行動を共にすること)

登録料：1,000円

① 監督・コーチの資格要件を確認するため、申込時に、全空連マイページを提出すること。

② 選手2名以上のパーソナルコーチを兼ねることはできない。

③ 監督等の服装は、以下のとおりとする。

・ダークスーツまたはジャケット・ブレザーの着用（ネクタイは任意）

・スラックスの色は黒・紺・グレー系とする

・ネクタイを着用する場合は、全空連(審判用)・埼空連のネクタイは着用不可

・ワイシャツは白色、シューズは派手な色合いは禁止。サンダル不可。

・女性はスカートの着用可

④ 監督等は、会場内では当日配布する監督IDを常時着用すること。

⑤ 監督等は、品位ある態度で競技に臨むこと。

⑥ 上記要件を満たさない者は退場させる。

⑦ その他、詳細は別紙2を確認すること。

※1令和９年度実施大会より、監督は「JSPO公認空手道コーチ1」以上の資格

を有するものとするので留意すること。

● 上記変更は昨今の審判員不足を改善するために試行するものです。

現在、審判員の不足が顕著となってきており大会運営に支障が出始めております。

審判員資格をお持ちの先生方は審判員としてのご協力を心よりお願い申し上げます。

14. 係員

① 前日準備係員

本大会に参加する郡市連盟は、前日準備係員を1名選出し、

参加申込と同時に届け出ること。

【集合日時・場所】1月9日（金）午後3時00分　リプロ武道館（埼玉県立武道館）

審判員最低派遣数

1名以上

2名以上

3名以上

  20名未満

51名以上

コーチ登録可能数

1名まで

2名まで

3名まで
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② 大会運営係員（大会当日）

本大会に参加する郡市連盟は、係員1名を選出し参加申込と同時に

必ず届け出ること。

係員を選出しない、あるいは当日不在の場合、監督にその業務を代行させる。

なお、上記選出数で不足が生じた場合、参加選手が多い郡市連盟に追加選出を

依頼することがあるのでご了承ください。

15. 出場（申込）郡市連盟について

(1) 基本的には居住郡市連盟からの出場が望ましいが、団体（道場）加盟郡市連盟

からの出場を可とする。

16. 参加申込

①郡市連盟担当者が参加選手を取りまとめ、専用サイトから登録する。

　専用サイトURL　https://saitama.gs-entry.jp/  

　※専用サイトは11月中旬頃開設予定。（開設後改めてご連絡します）

②参加費を指定口座に振込。

③参加費振込票と監督の全空連会員証(写)を大会運営委員会宛てにメール送信する。

参加費振込票送付先および問合せ先

（一社）埼玉県空手道連盟　大会運営委員会　副委員長　江田 哲也 宛

【電子データ送信先アドレス】 taikai@saikuuren.com

⑤申込期日

令和7年11月30日（日）午後5時00分までとする。

⑥振込先　※参加費は各郡市空手道連盟より一括してお振込みください。

振込人名は、トウキ＋郡市連盟（例：トウキ　ヤシオシ）としてください

武蔵野銀行 支店名 宮原支店

普通

埼玉県空手道連盟　大会運営委員会 委員長　野浦　康亘

17. 抽選

抽選は大会運営委員会が委託する株式会社KTDが実施する。

その結果については異議申し立てしないものとする。

18．傷害処置及び対応について

　 ① 参加する選手は、スポーツ傷害保険に加入していること。

② 出場選手が競技中に負傷した場合は、主催者において応急処置はするが、

その後の責任は負わない。

19. 肖像権、個人情報について

大会参加者は、埼空連ホームページ以外に報道機関や全空連、Jkfan等に

写真や個人情報（氏名や所属等）、大会結果等を掲載、提供することを

承諾したものとする。

20. 大会プログラムの販売

大会プログラムは1冊500円で販売いたします（無料配布はございません）。

希望者は参加申込と同時にお申し込みください。

銀行名

口座番号 1056385

口座名義

mailto:taikai@saikuuren.com

