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令和６年９月５日 

～ 埼玉県スポーツ協会創立 100 周年記念 ～ 

令和６年度体力測定会開催のお知らせ 
 

 現状の運動能力を知るこで、健康の維持増進や運動習慣の促進等を図るため体力測

定会を開催します。①日時：令和６年９月 22 日（日）10 時から 14 時 30 分まで、②

会場：スポーツ総合センター（上尾市東町三丁目 1679 番地）、③どなたでも参加出

来ます。④事前申し込みが必要です（締切り 9/16）、⑤参加費は無料です。 

 

● 埼玉県スポーツ協会創立 100 周年 

 埼玉県スポーツ協会は、令和７年２月 26 日に創立 100 周年を迎えます。Next100

年新たなスポーツ機会の創出に努めています 

１ ポテンシャルのある小中学生の発掘 

  埼玉県スポーツ協会では、埼玉県からの委託を受け、将来性豊かな小学生・中学

生の選考とスポーツ科学の知見を活かした育成を行っています。今回の測定結果は

その選考に必要な測定記録としても使用出来ます。 

２ 競技体験会の実施 

  小学校６年生・中学１年生を対象とした７つの競技を体験することが出来ます。

自分にあった競技を見つけたい！自分の可能性を試してみたい！など是非チャレ

ンジしてください。実施競技：ラグビーフットボール・ライフル射撃・ローイン

グ・トライアスロン・スピードスケート・自転車・ホッケー 

３ スポーツ機会の新たな創出 

  測定会当日は、近隣の埼玉アイスアリーナ（上尾市日の出４丁目 386 さいたま水

上公園内）において第２回氷球プリンセス杯及び、無料滑走（サブリンク）並びに、

初心者でも安心して参加できるようスケート教室も実施致します。一日で多くのス

ポーツ体験をすることが出来ますので、家族や友人等一所に是非遊びに来て下さい。 
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